П Р О Г Р А М М А  
СОРЕВНОВАНИЙ ПО ЛЫЖЕРОЛЛЕРАМ
13 сентября 2009 года 
«XXIX Традиционный Московский Международный Марафон Мира»
9.00 – 10.00 Регистрация участников, выдача номеров

10.30 – старт на дистанцию 30 км – мужчины, юниоры,
10.32 – старт на дистанцию 30 км – мужчины: М1, М2, 

10.34 – старт на дистанцию 30 км – мужчины, юниорки,
10.36 – старт на дистанцию 20 км – мужчины, юноши, девушки, М3, М4 
Награждение
Лучший спортсмен и спортсменка на дистанции 30 км награждается памятным Кубком от ММММ.

Все призеры и победители получают диплом от ММММ, медаль и ценный подарок от спонсора.

Все финиширующие спортсмены получают памятный диплом.
Поезд: метро «Китай город», далее пройти по Варварке до ул. Москворецкая. 

Стартовый взнос 300 рублей за каждый старт. За два старта (12 и 13 сентября) 500 рублей. Стартовый взнос для юношей, девушек и М4 отсутствует.

Предварительные заявки - по e-mail:  sok-61@yandex.ru,   8 916 132 89 26 Соковиков Сергей 

