XXXVII традиционные соревнования лыжников-любителей 

на призы заслуженного тренера СССР В.Н. Бучина, заслуженного мастера спорта СССР, чемпиона мира и Олимпийских игр Ф.П. Симашова.
2 февраля 2013 года

Город Москва, улица Вилиса Лациса, д. 26, ФОК «Лазурный».

Проезд от станций метро «Сходненская», «Планерная» на автобусе № 96 или маршрутном такси № 596 до остановки: «Студгородок». 
Программа соревнований
1. Регистрация с 8.30 до 10.30                                                         

2. Старт c 11.00 до 12.12                                                                                       

3. Стиль КЛАССИЧЕСКИЙ
4. Стартовый взнос - 200 рублей, Ю и Д, 11 и 12 группы бесплатно

	 5 км (1 круг)

	Группы
	Возраст (лет)
	Год рождения
	НОМЕР
	ВРЕМЯ СТАРТА

	Ю

Ю  

Ю

Ю 
	11 и мл.

12-13

14-15

16-17
	2001 и мл.

1999-2000 

1997-1998 

1995-1996
	№ 1 - № 10
	11.00

	Д

Д  

Д

Д 
	11 и мл.

12-13

14-15

16-17
	2001 и мл.

1999-2000 

1997-1998 

1995-1996
	№ 11 - № 20
	11.02

	М 10

М 11  

М 12
	75 -79
80-84
85  и старше
	1937 – 1933

1932 – 1928

1927 и ст.
	№ 21 - № 40
	11.10

	Ж 7

Ж 8

Ж 9

Ж 10

Ж 11  

Ж 12
	60 - 64
65 - 69
70 -74
75 -79
80 – 84
85  и старше
	1952 - 1948
1947 - 1943
1942 - 1938
1937 – 1933

1932 – 1928

1927 и ст.
	№ 41 - № 60
	11.12

	10 км (2 круга по 5 км)

Учет количества кругов участник ведет самостоятельно, судьи осуществляют контроль на отрезках.

	М7
	60 - 64
	1952 - 1948
	№ 721-750 
	11.30 

	М8
	65 - 69
	1947 - 1943
	№ 821-850 
	11.32

	М9
	70 -74
	1942 - 1938
	№ 921-950 
	11.34

	Ж 0
	18 - 29
	1994 - 1983
	№ 61-80
	11.36

	Ж 1
	30 - 34
	1982 - 1978
	
	

	Ж 2
	35 - 39
	1977 - 1973
	
	

	Ж 3
	40 - 44
	1972 - 1968
	
	

	Ж 4
	45 - 49
	1967 - 1963
	
	

	Ж 5
	50 - 54
	1962 - 1958
	
	

	Ж 6
	55 - 59
	1957 - 1953
	
	

	15 км (3 круга по 5 км), интервал между группами  2 минуты

Учет количества кругов участник ведет самостоятельно, судьи осуществляют контроль на отрезках.

	М0
	18 - 29
	1994 - 1983
	№ 81-99
	12.00

	М1
	30 - 34
	1982 - 1978
	№ 101-199 
	12.02

	М2
	35 - 39
	1977 - 1973
	№ 201-299 
	12.04

	М3
	40 - 44
	1972 - 1968
	№ 301-399
	12.06

	М4
	45 - 49
	1967 - 1963
	№ 401-499 
	12.08

	М5
	50 - 54
	1962 - 1958
	№ 501-599 
	12.10

	М6
	55 - 59
	1957 - 1953
	№ 601-699 
	12.12


Заявки
Предварительные заявки принимаются с 30 января по 1 февраля 2013г, по электронному адресу:  

artamonova1@gmail.com
Справки по телефону (с 18.00 до 22.00): 8-915-019-04-37 – Алена
                                                                      8-916-636-37-10 – Ирина 

8-905-552-79-78 – Атаманов Юрий Георгиевич
